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Wewntal stark im Unterricht

Kérperhaltung.

Sport

Tier Affirmation Schwerpunkt Zusatzfach Seite
Ich bin Sich selbst als Wunder wahrnehmen und das Bildnerische
Chamadleon wunder - voll. Wunder Leben aus einer anderen Perspektive Erziehung 9-18
betrachten.
Raupe Ich .bih gu’r., Innere Starke mit dem eigenen Krafttier BiIQnerische 19-28
so wie ich bin. aufbauen. Erziehung
Frosch Ich bin klein, Eigene (innere) GréRkRe wahrnehmen und sich Bildnerische
aber OHO. selbst zum Ausdruck bringen. Erziehung
Krabbe Ich bin offen far Sich selbst fur die Wunder dieser Welt 6ffnen. Sachunterrig
Neues. Experimentierfreude entwickeln.
Hund Ich mache meine | Auf sich selbst und seine eigenen Leistungen
Sache guf. stolz sein.
. Ich kann viel. Starkung der Klassengemeinschaft
Ameise
Ich bin besonders. | Besonderes an sich selbst entdecken sowi
Hummel
Ich bin stark.
Krokodil
S Ich bin kreativ und
voller [deen.
Ich behalte den
Giraffe Uberblick. 107 =121
sammeln
Luchs Ich konzentriere mlch Konz B|IQner|sche 122-107
auf das Wesentliche. Erziehung
Sl s Iclh trainiere Bewegung 108 - 141
meine Balance. und Sport
Ich habe immer fen richten und Sachunterricht
Regenwurm : ) , 142 - 151
eine Losung. (Experimente)
Affe Ich gebe e entwickeln. Bewegung 152161
und Sport
Gepard Ich bin zielorien Musikerziehung 162172
Fuchs Ich bin schlau. erung durch gesunde Sochun’rerrlch'r 173184
(Ernéhrung)
. bin offen fur ne Stimmung veréndern; Umgang mit Bildnerische
Kdn . . . ; 187 -196
h Verénderungen gegenuber 6ffnen Erziehung
Tr&ume bzw. Ideen schmieden und Blld.nerlsche 197 - 206
Erziehung
Sich selbst als einzigartiges und besonderes Musikerziehung
) 207 -216
Wesen empfinden.
Glauben an sich selbst starken; Prakt. Ubungen
Leichtigkeit im Tun erkennen. fur den 217 -226
Unterrichtsalltag
Ich wachse Uber Auf sich selbst vertrauen - von Meinungen im Sachunterricht
ich selbst hinaus. | Umfeld abgrenzen - Nutzen des positiven (Pflanzen) 227 -236
Zuspruchs erkennen.
Ich bin stolz auf das, | Bewusstsein fur eigene Erfolge schaffen. Bildnerische
was ich bereits Erziehung 237 -248
erreicht habe.
Ich bin groRartig. Erfolge aufzeigen - Erfolgstagebuch mit der Sachunterricht
Adler Klasse fUhren. (Sozialkompetenz | 249 -258
erweitern)
Pfau Ich achte auf meine | Kérperbewusstsein entwickeln Bewegung und 259 - 269
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rund um wohl.

Tier Affirmation Schwerpunkt Zusatzfach Seite
Koala Ich liebe mich. ElgerTe Schoénheit erkennen und Liebe fur sich B|Idner|sche 270281
entwickeln. Erziehung
Ich bin ein guter Herausfinden was Freundschaft ist und ob man | Bildnerische
Tintenfische Freund. sich selbst ein guter Freund bzw. eine gute Erziehung 282-292
Freundin ist.
: . Ich gestalte mein Erkennen, dass man sein Leben selbst gestalten | Bildnerische
Pinguin .
Leben. kann und darf. Erziehung
Esel Ich darf wild und Geschlechterstereotypen aufzeigen und Férderung d
verrickt sein. hinterfragen. Sozialkon
Ich schéatze mich. | Seinen eigenen Namen deuten und schéitzen
Seepferdchen
lernen.
Wal Ich fahle mich Wohlfuhlatmosphdare im Klassenzimmer schaffe

Schmetterling

Ich entfalte mich.

Eigene Stdrken und Talente entfalten

Spall machen.

. Ich sage,
Papagei o
was mir wichtig ist.
Ich bi tig.
Lowe ch bin mutig
Ich treffe klare
Elefant Entscheidungen. 379-388
Ich altige |
Elch ch bewdifige jede 389 - 400
Herausforderung. und Sport
Biiffel Ich bin selbstbewusst. Musikerziehung 401 - 410
Nashorn Ich bin kraftvoll. Textiles Werken 41— 420
Mi f I Musikerzieh
Nilpferd irdarfes gu usikerziehung 421 430
Dino Ichlgeh ForQerung der 43] - 441
eigenen Sozialkompetenz
Zebra Ich bin vielseiti Bllc.lnerlsche 442 - 453
erkennen. Erziehung
Ich fahle mich e Technik - GedankenSTOPP; Férderung der
Igel geborgen. keiten finden, um in der Geborgenheit Sozialkompetenz | 456 - 465
u bleiben
[tbewusstsein schaffen und sich selbst als | Textiles Werken
0 466 -476
gangspunkt daflr wahrnehmen
Ruhe |r1 sich §e|bsT finden. Musikerziehung 477 486
Wohlfuhlort in Gedanken erschaffen.
Vorurteile erkennen. Sich selbst und andere Bllqnensche 487 - 498
annehmen. Erziehung
Ich glehe'hebevoll Dankbarkeit Werkerziehung 499 - 508
mit mir um.
Ich bin richtig, Selbstliebe und Selbstwertgefuhl starken Musikerziehung
o . 509 - 523
so wie ich bin.
Ich vertraue mir. Das Vertrauen in sich selbst starken. Bildnerische 524 -536
Erziehung
Ich nehme mir Zeit | Positives Sehen - Blick auf das Gute richten Forderung der
Panda far Dinge, die mir Sozialkompetenz 537 -546

O
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Liebe Padagogin, Lieber Padagoge,

diese Buchempfehlungen zu den Unterrichtseinheiten sind Empfehlungen der Autorin und werden in den Planun-
gen thematisiert. FUr eine kindgerechte und anschauliche Auseinandersetzung mit den Thematiken sind die ge-
danklichen Anstoke aus den Buchern sehr zu empfehlen.

Fur eine Durchfuhrung der Unterrichtseinheiten ist es jedoch nicht zwingend notwendig, Uber die
zu verfugen.

> Sollten Sie die Bilderbiicher (wie in den Planungen erwdhnt) verwenden wol
bestellen Sie diese direkt bei Lipura-Rapuli: bestellung@lipura-rapuli.co

Buchempfenlumgen filr die Auseinandersetzung mit den St

Starken | Farbe Griin

Chamadaleon: ,,Und was kommt nach tausend?* von Anette Bley
Hund: ,Wenn die Ziege schwimmen lernt* von Nele Moost und Pi

Krokodil: ,Raffi und sein pinkes Tutu® von Riccardo Simonett]

Konzentration [ Farbe Gelb:

Regenwurm: ,Was macht man mit einem Problem?*“von Kobi Ya

Wachstum [ Farbe Rot:

Kanguru: ,Anna und die Wut* von

Grashupfer: ,Was macht man mit

n Kobi Yomada

lungen fidr Arbeitsmaterialien filr die Erarbeitung

von Oefilhlen im Allgemeinen:

,Fotokarten Geftihle* von Jeanette Boetius und Sandra Irmler
Pop- up Bilderbuch ,,Das Farbenmonster” von Anna Llenas

O
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Tch bin wawder - voll |
Wie mag's wohl im Himme! sein?

Viele Menschen glauben, dass Verstorbene in den Himmel kommen.
Wieder andere denken, dass man nach dem Tod wiedergeboren wird.
Was glaubst dug Schreibe oder zeichne deine Gedanken in die Wolken.

Baum,der Erinnerung; 3}
Was immer bleibt, ist die Erinnerung.

Lipura'| rapuli.
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Was ist ein Wunder

fiir dich?

e oo

;aer an schow

mmal ein Wunder erlelpt?

Chamdleon - 2



o

Witrdest du dich sells

als ein Wunder
% lo@a@icl/lw@< i

=

. welches Wunder

ssiert vor und nach
dewm Leben

anf dieser Erde?

thama

dleow - 4




Ilch konzentriere mich
auf das Wesentliche.

\

y

Gedankenchoos

Meine.Gedanken, wenn ich sie nicht
auf das Wesentliche richte.

Warum fallt es dir manchmal schwer, dich zu kenzentrierenc

N\

J

Gedanken
gelbinaelt

Meine Gedanken, wenn ich sie
auf das Wesentliche richte.

Welche Vorteile hast du, wenn du dich gut konzentrieren kannst?




wm fallt es dir
anchmal schwer,
dich zun konzentrieren?

N

Luchs - 2



Welche Vortelle hast
wenn du dich
gt konzentriere

chen Situationew
test du dich gerve besser
konwzentrieren kswmen?

Luchs - 4



Ich adw WB'

Ist es immer schwer sein Bestes zu geben?

JA  NEIN

Gibst du in wichtigen Situationen dein Bestes?

JA  NEIN

Wer bestimmt, was das Beste iste

Warum kénnen ganzsunterschiedliche Dinge dabei herauskommen,
wenn jeder Mensch sein Bestes gibt¢




lch bin ginzigartig!

Mein Lieblingsessen:

Meiné Lieblingsfarbe:
Mein Lieblingsort in der Natur:

Mein liebstes Fach in der Schule:

O & @
So bin ich meistens gelount:. ﬁ @

Meine Augenfarbe:
Meine 3 liebsten

Fissorten: In meiner Freizeit. mache ich das am liebsten:

Fuhlst du dicheinzigartig

uhd besonderse

e = @ % ......................................................

&
S )
So lange bleibe N e
ich meistens wach: QOG‘N\ e

12
11 0\,
N | ",

Q v Lt
", &
9— =3
— <
8 ///// \\\\\4
771 t(L\ Wy

Auf diese Besonderheit an mir bin ich besonders stolz:

Lipura'| rapuli.
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ram st jeder Wenseh
enzigartio?

&

-

Eivhorn - 2



Tch biv eiv guter Freund

Das winsche ich mir von einem guten Freund und
von einer guten Freundin:

Koénnen Madehen und Buben miteinander befreundet sein¢

BN

Kann man mehrere beste Freunde oder beste Freundinnen haben¢

& > F

Verhaltst du dich selbst in Freundschaften so, wie du es dir von anderen wiinschst?

G > F

Kann man mit einem Tier befreundet sein?

& > F

')
Lipura | rapuli LSelbste” - 209
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Was 1st ene
aute Fremwdsclﬂ

ctht du dir vow einewm
uten Freund oder
eivier guten Fremndin?

Tintenfische - 2 &




ICH BEWALTICE
JEDE HERAUSFORDERUNG

Ich kann jede Herausforderung bewdiltigen, denn ich besitze:

Wie fuhlt es sich in deinem Korper an, wenn du weil3t, dass du auf diese vier
Quellen zurickgreifen kannst?

WelcheSituation stellt in deinem Leben gerade eine Herausforderung dar und wie
kannst du'sie [6sen?

Situction:

I_t'jsunq:

O
Lipura | rapuli Abarenzung & Freiheit - 346



Was ist fidr dich

es sich in deinem
er an, wewn du weilst,
ass du anf vier Quellen
zuriickareifen kannst?

Elch - 2



[ch bin liebenswert

[ch bin liebenswert,
weil ich so bin,
wie ich bin!

\VAL Yo

Wenn mich andere Menschen bewerten, dann...

o
Lipura | rapuli Gevorgenheit - 446



Warum empfindet der
das €l anfangs
nicht besonders

n bel Menschen,
e mav zum ersten Mal
sieht erkevven,

wie hr Twveres 1917

Kiiken - 2.





