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VORWORT

Die Handlungen eines jeden Menschen sollten auf der Basis ethischer Normen erfolgen, ohne
die ein gedeihliches Miteinander nur sehr schwer mdglich ist. Wie wichtig eine ethisch f

Vakuum in der Ausbildung normgerechten Verhaltens.

Die Themen des vorliegenden Bandes stellen die Basis flr ethisches
verschiedenen Seiten beleuchtet wird.

Die Schiilerinnen werden anhand von Impulsgeschichten oder ents

Empathisches Verhalten entsteht nicht von heute
konkreter Ereignisse — in der Lebenswirklichkei

rgen, sonder
o wie in fiktiven

Das Ziel sollte sein, junge Menschen dazu en und sich
in andere problemlos hineinversetzen zu k

ware sehr viel erreicht.

In diesem Sinn winsche ich Lehrern und Schilerlnnen viel Freude mit diesem Lehrmittel!

Anton Schaller
Autor
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BIN ICH FREI?

THEMA:

Was bedeutet fir mich frei zu sein?
Was verstehen die Schilerlnnen unter Freiheit?

ARBEITSMITTEL:

Impuls-Text, Fragen zum Sinn erfassenden Lesen,
Rollenspiele, Fragen zum Thema, diverse Ubungen
zur Aufarbeitung des Themas, CD mit den gesamten
Texten und Impulsbildern, Audio-CD mit gespro-
chener Impulsgeschichte, untermalt mit Musik

DEeFINITION DES BEGRIFFS ,,FREIHEIT":

Unter Freiheit versteht man die Méglichkeit, sich
scheiden zu kdnnen.

ARTEN DER FREIHEITEN:

= AuBere Freiheiten: frei sein vo

= |nnere Freiheiten: nic

ZIELGRUPPE:
Kinder ab 5. Schulstufe

FACHGEBIETE:

Ethik, Religion, S Lernen, De

Ibst, ohne

s von auBBen, fir oder gegen etwas ent-

, seine Meinung frei duBBern kénnen usw.

ntionen, Traditionen, Stchten usw.

andhi, Nelson Mandela, Martin Luther King u.v.a.

ITSKAMPFER:

enschen oft als Partisanen, Revolutionare und Terroristen betrachtet.
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FoLie

IMENSCHEN, DIE FUR DIE FREIHEIT GEKAMPFT HABEN

MAHATMA GANDHI

Er kdmpfte fir die Freiheit der Menschen in Indien, aber ohne Waffen. Sein
Widerstand war ein friedlicher. Er hungerte im Geféngnis, um auf seine For-
derungen hinzuweisen. Gandhi machte sich viele Feinde und wurde von
einem dieser Feinde erschossen.

NEeLsoN MANDELA

Er widmete sein ganzes Leben
afrika. Fast 30 Jahre verbrac
den Friedensnobelpreis u

hrer der amerikanischen Biirgerrechtsbewe-
n Mitteln ein bessere, gerechtere Welt erkdmp-

SPARTAKUS

Er war ein Sklave im Rémischen Reich und wurde wegen seiner Starke zum
Gladiator ausgebildet. Da es den besiegten Gladiatoren sehr schlecht ging
und viele von ihnen sogar get6tet wurden, flichtete er zusammen mit ande-
ren und nahm den Kampf gegen die rémischen Soldaten auf. Spartakus
konnte viele Gladiatoren befreien, aber starb an den Folgen eines Kampfes.




BIN ICH FREI?

FREIHEITSKAMPFER ODER TERRORISTEN?

Manche Menschen vermischen die beiden Begriffe und stellen Freiheitskdmpfer auf die gleiche Stufe wie Terro-
risten. Auch wenn viele Terroristen vorgeben, fiir die Freiheit ihres Landes oder ihres Volkes zu kdmpfen, bedie-
nen sie sich dabei der puren Gewalt und nehmen mitleidlos in Kauf, dass viele unschuldige Menschen, die mit
ihrem Problem gar nichts zu tun haben, schwer verletzt oder getdtet werden. In vielen Féllen geht es sogar ganz
gezielt gegen Unschuldige, um die mediale Aufmerksamkeit zu erhéhen.

Ganz allgemein kann man also sagen, dass sich die wahren Freiheitskampfer immer mit friedlie
Ziel eingesetzt haben und Gewalt nur zur Selbstverteidigung zum Einsatz kam. (Siehe Span

WELCHE MOTIVE PASSEN zU WEM?

Ve

teilte | Kampf gegen Korruption | héher merksamkeit tale Aktionen
Videobotschaften im Internet

FREIHEITSKAMPF ERRORIST
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BIN ICH FREI?

DEeR ALTE HERR MAIER

Frau Lauterbach, so machen Sie doch aufl”, rief Adele Pelzer, wahrend sie heftig gegen die Tir klopfte. Wenig
spater offnete sich die Tir, und die kleine, dicke Frau dréngte in die Wohnung. Bevor Frau Lauterbach dagegen
protestieren konnte, horte sie die aufgeregte Stimme ihrer Mitbewohnerin. ,Haben Sie das gehort?” ,Was
denn?” ,Na, was der alte Maier unten im Hof gerade gesprochen hat. Mein Fenster stand offen
ich alles mitbekommen ..." Neugierig beugte sich Frau Lauterbach nach vorn. ,Wir werden ¢
gewinnen, hat der alte Maier zu seinem Sohn gesagt, der gerade Heimaturlaub hat. Es sei ei

jungen Soldaten an der Front zu verheizen, wo sie doch nicht mehr die geringste Chance
wenden...” ,So etwas!”, empérte sich Frau Lauterbach und ihre Augen begannen gefa
hat der alte Maier wirklich gesagt?” ,Ich schwore es!”, zischte Adele Pelzer. ,,Und

ereiferte sich Frau Lauterbach und beide Frauen waren sich schnell einig, dass
sagen sofort melden misse. Noch am gleichen Tag fuhr ein dunkler Wagen

in das Fahrzeug. Von Herrn Maier hat man nie mehr wieder etwas gehd

Beantworte folgende Fragen:

Mit welchen Folgen musste damals jemand rechne Staat kritisierte?

Um welche damals nicht vorhande iheit handelt es sich in diesem

Warum haben die beiden

en die Frauen d gehabt haben?

einung offen sagen, wenn du sachlich bleibst und niemanden beleidigst?
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BIN ICH FREI?

Diskutiere Folgendes: Was bedeutet Freiheit fiir dich?

Ich kann meine Entscheidungen selbst treffen.

Ich bin allein fir meine Entscheidungen verantwortlich und kann die Schuld nicht auf andere
abwalzen.

Ich fihle mich frei, wenn ich alle Winsche erfullen kann.

Alles ist erlaubt. Man kann tun und lassen, was einem gerade einféllt.

Freiheit muss auch ihre Grenzen haben.

Ich bin von keinem Menschen abh&ngig und daher bin ich frei.

Meine Freiheit endet dort, wo ich einem anderen Menschen schade

DiskussioN:

Wie wiirde das tagliche Leben in der Schule aus ort alles erlaubt

Beschreibe Beispiele aus dem Schulalltag! Mac

iten von Kindern in armen Landern aus?

nkungen von Freiheiten gibt es fir kranke und alte Menschen?

In welchen Situationen kann ein Zuviel an Freiheit gefahrlich sein?

© ZLipura 13



BIN ICH FREI?

BERICHTE VON SCHULERINNEN:

Sag deine Meinung iliber die beiden Berichte. Wer denkt richtig, wer denkt falsch? Wie wiirdest du einem
Mitschiiler/einer Mitschiilerin helfen, der/die in der gleichen Situation ist?

Elke:

.Ich leide unheimlich unter dem Notendruck an unserer Schule. Sténdig gibt es Schularbeiten,
zielkontrollen. Man muss praktisch jeden Tag gut vorbereitet in die Schule kommen, wenn ma

ich mit einem flauen Gefihl in die Schule. Ich habe in der Friih keinen
das mir meine Mutter hergerichtet hat. Wenn ich von einem Lehrer g
Knie und wiirde mich am liebsten in einem Mauseloch verkriechen.

Glinter:

ne Noten kénnten wirklich besser sein. Ich bin ja
g auf die Schule vor. Das liegt auf der einen Seite
daran, dass ich sehr gerne Spo eien auspowern méchte, auf der anderen Seite wiélze
ich meine Probleme vor mir her, e habe. Meine Mutter hat eine ganz seltene Krankheit, mit
der die Arz also nicht, ob meine Mutter noch lange leben wird. Mein Vater ist
Ussen wir jeden Euro zweimal umdrehen, bevor wir ihn ausgeben.
meine Gedanken manchmal abschweifen und ich mich nicht immer
u kommen noch die vielen Streitigkeiten, die in unserer Klasse sind.
ngemeinschaft, was mich sehr traurig macht. In der Parallelklasse ist
ech und Schwefel zusammen und treffen sich auch nach der Schule, weil
s bei uns anders ist. Wahrscheinlich liegt es daran, dass wir einige verhaltens-
, die stdndig Unruhe in den Unterricht bringen. Unsere Lehrer sind oft ganz verzweifelt
m Probleme aufzuarbeiten.”

~Momentan geht es mir in hule nicht so besonders
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KANN ICH TROSTEN?

THEMA: ZIELGRUPPE:

Bin ich in der Lage, andere Menschen in ihrem Leid Kinder ab 5. Schulstufe
zu trosten? Kann ich mich tberhaupt in die schlimme

Situation hineinversetzen, in der sich der andere im

Augenblick befindet?

ARBEITSMITTEL:

Impuls-Text, Fragen und diverse Ubungen zur Auf- en, Deutsc
arbeitung des Themas, die eigene Meinung kund-
tun, Situationen richtig beurteilen, Bilder richtig
interpretieren, CD mit den gesamten Texten und
Impulsbildern, Audio-CD mit gesprochener Impuls-

geschichte, untermalt mit Musik

DEeFiNITION DES BEGRIFFS ,, TROS

Trost spendet jemand, der sich in di
anderen nachvollziehen kann. Dab
seinem seelischen Tief hervorhole

mentane Lage des Gegenlbershineinversetzen und die Geflhle des
mmen ihm di nden Worte in den Sinn, womit er den anderen aus
d ihm ne eroffnen kann.

ARTEN:

= Einfihlsame Worte
= Konkrete Hilfe
es an sich hat, dann dieses hervorheben

dass er in seinem Leid nicht allein ist,
nliches mitgemacht haben.
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KANN ICH TROSTEN?

Der UNFALL (2)

Nehmen wir an, dass die Geschichte von der vorangegangen Seite schlecht ausgegangen ist. Der junge

Mann iiberlebte den Unfall nicht. Die Arzte konnten trotz ihres unermiidlichen Einsatzes sein Leben nicht
mehr retten, da die Verletzungen einfach zu schwer gewesen waren. Die Mutter ist nun verzweifelt, mit
den Nerven véllig am Boden zerstort.

Unten stehen verschiedene Aussagen der behandelnden Arzte. Kreuze diejenige Aus
Meinung nach die traurige Mutter am ehesten trésten kénnte.

O . lhr Sohn hat wenigstens nicht lange leiden missen!”
O ,Das kommt eben davon, wenn man zu schnell unterwegs ist.”

O ,Seien sie froh, dass Ihr Sohn gestorben ist, denn sonst hatte er d ze Leben im Rollst

verbringen mussen.”

schwere Krankheit.”
O ,Wenn ihr Sohn friiher zu uns gebracht worden w3

O ,lhr Sohn ist jetzt im Himmel. Damit kénnen

en Seite nicht schlecht ausgegangen ist.
er dann durch den Kopf?

Nehmen wir an, dass die Geschic
Der Junge hat liberlebt. Welche

O Gott sei Dank!

icher nicht schuld. Er ist ein perfekter Motorradfahrer.
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KANN ICH TROSTEN?

TROST BRAUCHT JEDER EINMAL...

Beantworte folgende Fragen:

Wer hat mich getrdstet, als ich klein war?

Wer trostet mich jetzt, wenn ich Probleme habe?

Habe ich schon einmal jemanden getréstet? Und wenn: wie?

Was bewirkt Trost im Herzen eines Menschen? Woran denkt er? Was fih

Wann kann ein unpassender Trost das genaue Gegenteil bewirken?

Wie heil3en die Berufe, in denen Trost gespendet wir

Was versteht man unter ,untrostlich”?

Schreib in ein paar Satzen, wie uationen ergangen ist, falls du die eine oder

andere erlebt hast.

Ich war atte riesige Angst, als ...

erzweifelt, als ...

Ich war traurig, als ...
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BIN ICH EMPATHISCH?

EMPATHIE

Stell dir folgende Situationen vor. Wie wiirde sich ein Mensch mit Empathie verhalten und was wiirde ein
Menschen vielleicht tun, der nicht empathisch ist und sich nicht in andere Menschen hineinfiihlen kann?

MENSCHEN MIT EMPATHIE MENSCHEN OHN

Vor dir stlrzt ein Fahrradfahrer
im StraBenverkehr und liegt
mit schmerzverzerrtem
Gesicht am Boden.

Jemand klagt dir seine
Zahnschmerzen.

Einem Mitschiler/einer
Mitschilerin ist die Geld-
tasche gestohlen worden.

Ein Freund/eine Freundin hat
eine schlechte Note
geschrieben und ist traurig.

Jemand hat zu viel Essen
hinuntergeschlungen u
jetzt Bauchschmerzen.

iner Bruder hat nie
seine Zahne ordentlich
geputzt und hat jetzt Karies.
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KANN ICH GERECHT SEIN?

THEMA: ZIELGRUPPE:

Treffe ich immer gerechte Entscheidungen? Kinder ab 5. Schulstufe
Bevorzuge oder benachteilige ich niemanden?

Ist diese Welt so, wie sie ist, gerecht? Leiden nicht
viele Menschen unter den verschiedensten
Ungerechtigkeiten? Welchen Beitrag kann ich
leisten, damit die Welt ein klein wenig gerechter
wird?

ARBEITSMITTEL:

Impuls-Text, Fragen und diverse Ubungen zur Auf-
arbeitung des Themas, Bilder richtig interpretieren,
CD mit den gesamten Texten und Impulsbildern,
Audio-CD mit gesprochener Impulsgeschichte,
untermalt mit Musik

en, Deutsc

DEeriNITION DES BEGRIFFS ,,GERE

Darunter versteht man das menschli ngleiches ungleich behandelt.

WAS ALLES NICHT GERECHT S

= Noten in der Schule
das Verhalten der Men

Urteile
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KKANN ICH GERECHT SEIN?

GERECHT SEIN

Manchmal kommt es in der Schule (und auch in der Arbeitswelt) zu Ungerechtigkeiten. Das drgert die Betroffenen
sehr und sie mdchten die Situation gerne kléren.

Welche Ungerechtigkeiten hast du in der Schule schon erlebt?

Ergdnze die folgenden Satzanfinge! Such die passend

Ich habe viel gelernt.

Andere haben oft keine Hauslbung.

Ich lerne fast immer mit.

ekommen.

, wurde ich miindlich gepriift.

aber in der letzten Woche Aber meine Banknachbarin
einer Erkrankung gefehlt. hat viel mehr Fehler als ich.

Aber wenn ich einmal nicht gelernt habe,
dem bekommen sie die gleichen Noten. komme ich mit Sicherheit dran und
bekomme eine schlechte Note.

Trotzdem war ich so gestresst, dass ich eine Ich mag aber viel lieber die schriftlichen
schlechte Note geschrieben habe. Uberprifungen.
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KANN ICH NACHDENKLICH SEIN?

THEMA: ZIELGRUPPE:

Komme ich tberhaupt zur Ruhe und kann ich Gber Kinder ab 5. Schulstufe
ein Problem griindlich nachdenken oder handle ich
immer spontan und mache somit hin und wieder
Fehler? Wie ist meine Meinung zu verschiedenen
Themen? Wage ich Vor- und Nachteile einer Sache
grundlich gegeneinander ab?

Treffe ich Ubereilt Entscheidungen und bereue sie
dann schon wenig spater?

ARBEITSMITTEL:

Impuls-Text, Fragen und diverse Ubungen zur Auf- en, Deutsc
arbeitung des Themas, Bilder richtig interpretieren,
CD mit den gesamten Texten und Impulsbildern,
Audio-CD mit gesprochener Impulsgeschichte,

untermalt mit Musik

man zu einer guten Lésung kom ollte man nachdenken und die Folgen seines Tun
abschéatzen. Wer immer ohne nach Gefahr, gro3e Fehler zu machen, die sich manch-
mal nicht mehr korrigieren lassen.

riche, Aggression
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KKANN ICH NACHDENKLICH SEIN?

PROBLEME LOSEN

Kreuze an, was fiir dich zutrifft:
O Ich finde die Lésungen fiir meine Probleme ...
immer allein, ich brauche nur eine bestimmte Zeit dazu
mithilfe meiner Eltern
mithilfe von Freunden
durch irgendeinen Zufall
durch Beispiele in Filmen, Blichern ...

durch Schicksale von anderen Menschen

O 0O O O O O O

durch meine Religion
O durch etwas anderes ...
oder:

O Ich suche keine Lésungen, ich lasse die Problem , so wie sie sind.

me |6sen sollten?

liches Uber i o s kann natiirlich auch sein, dass sich diese L6sung im Nachhinein
ber das hast du vorher ja nicht wissen kénnen.
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DER GROSSE (GERECHTIGKEITSTEST

DER GROSSE GERECHTIGKEITSTEST (1)

Kreuze an, welcher der beiden Richter deiner Meinung nach am gerechtesten urteilt!

Fall 1: Ein Schdiler ist zum wiederholten Mal dabei erwischt worden, dass er fremdes Eigentum beschddigt hat.

Richter 1:

Da der Angeklagte noch sehr jung ist und die Auswir-
kungen seiner Taten nicht Uberschauen kann, sollte
er mit einer Verwarnung davonkommen.

Richter 2:

Da es sich um einen Wiederhol ater handelt
keine Einsicht zeigt, sollte er

hene Maximalstrafe erhalten.

Richter 1:

Da der Angeklagte aus einer armen Familie sta
und er mit diesem Diebstahl nur den Hunger sei
Angehdrigen stillen wollte, sollte man Gnade vor
Recht ergehen lassen und ihn freisprech

Besitzer Uberwéltigt und brutal misshandelt,

Richter 2:

Da es sich um einen besonders brutalen Uberfall han-
delt, an dessen Folgen das Opfer noch lange leiden
wird, bin ich fir die maximale Strafe von ...

verursacht mit seinem auffrisierten Moped, das wesentlich schneller fuhr als vom Werk
angetrunkenen Zustand einen Unfall, bei dem ein FuBgénger schwer verletzt wird.

schatzen. Er hatte sein Moped nicht mani-
pulieren dirfen, ware damit wesentlich langsamer
gefahren und hétte den Unfall vermeiden kénnen.
AuBerdem hat er vorher reichlich Alkohol getrunken,
was noch erschwerend hinzukommt.

Richter 2:

Der Angeklagte hat in jugendlichem Leichtsinn an
seinem Moped manipuliert und ihm ist nicht bewusst
gewesen, dass der genossene Alkohol seine Reak-
tionszeit beeintréchtigt. Dies sollte sich entsprechend
strafmildernd auswirken.

© ZLipura
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ETHISCH ALLES IN ORDNUNG?

RICHTIG VERHALTEN?

Hier liest du Verhaltensmuster von Menschen, die von Ethik (noch) keine Ahnung haben. Schreib in die
freien Kastchen, warum sich diese Menschen schlecht verhalten haben.

Weil mir Vitus mein Fahrrad beschédigt hat, werde ich ihm heute nach der Schule auflauern.

Stell dir vor, wie dumm Renate ist. Ich habe ihr 10 Euro geliehen und jetzt gibt sie
Euro zurtick!

Ich habe mit einer gefélschten Sparblichse viele Leute dazu gebracht, fir arme Kinder z

Ich llige immer, wenn es mir irgendeinen Vorteil bringt.

Ich habe meinen Bruder dazu gebr
als es den Kleinen vor Husten fa

Ich habe meiner Bankn eflistert und dadurch bekam sie eine schlechte
Note.
Ich habe einem ungestiime eln meine Oma sehr erschreckt.

r gejagt, dass sie aufgeregt davongelaufen sind.

abe mich an der Kassa vorgedrdngt, denn zum Warten hatte ich keine Geduld.

Lustig, wie der Mann geschaut hat, als ihn mein Schneeball mitten im Gesicht getroffen hat!
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BIN ICH FREI? LOSUNG

FREIHEITSKAMPFER ODER TERRORISTEN?

Manche Menschen vermischen die beiden Begriffe und stellen Freiheitskdmpfer auf die gleiche Stufe wie Terro-
risten. Auch wenn viele Terroristen vorgeben, fiir die Freiheit ihres Landes oder ihres Volkes zu kdmpfen, bedie-
nen sie sich dabei der puren Gewalt und nehmen mitleidlos in Kauf, dass viele unschuldige Menschen, die mit
ihrem Problem gar nichts zu tun haben, schwer verletzt oder getdtet werden. In vielen Féllen geht es sogar ganz
gezielt gegen Unschuldige, um die mediale Aufmerksamkeit zu erhéhen.

Ganz allgemein kann man also sagen, dass sich die wahren Freiheitskampfer immer mit friedlie
Ziel eingesetzt haben und Gewalt nur zur Selbstverteidigung zum Einsatz kam. (Siehe Span

WELCHE MOTIVE PASSEN zU WEM?

Ve

teilte | Kampf gegen Korruption | héher merksamkeit tale Aktionen
Videobotschaften im Internet

FREIHEITSKAMPF ERRORIST

fiir getotete Menschen,

fiir die fremde Einmischung in ein

ergeltung fiir kriegerische Auseinanderset-
zungen,

hoéhere Medienaufmerksamkeit durch brutale
Aktionen,

keine Riicksicht auf Unschuldige und Zivi-
listen,

Videobotschaften im Internet,

Selbstdarstellung und Verherrlichung der
eigenen GréBe und Stérke,

bezahlte Séldner
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BIN ICH FREI? LOSUNG

DEeR ALTE HERR MAIER

Frau Lauterbach, so machen Sie doch aufl”, rief Adele Pelzer, wahrend sie heftig gegen die Tir klopfte. Wenig
spater offnete sich die Tir, und die kleine, dicke Frau dréngte in die Wohnung. Bevor Frau Lauterbach dagegen
protestieren konnte, horte sie die aufgeregte Stimme ihrer Mitbewohnerin. ,Haben Sie das gehort?” ,Was
denn?” ,Na, was der alte Maier unten im Hof gerade gesprochen hat. Mein Fenster stand offen
ich alles mitbekommen ..." Neugierig beugte sich Frau Lauterbach nach vorn. ,Wir werden ¢
gewinnen, hat der alte Maier zu seinem Sohn gesagt, der gerade Heimaturlaub hat. Es sei ei

jungen Soldaten an der Front zu verheizen, wo sie doch nicht mehr die geringste Chance
wenden...” ,So etwas!”, empérte sich Frau Lauterbach und ihre Augen begannen gefa
hat der alte Maier wirklich gesagt?” ,Ich schwore es!”, zischte Adele Pelzer. ,,Und

ereiferte sich Frau Lauterbach und beide Frauen waren sich schnell einig, dass
sagen sofort melden misse. Noch am gleichen Tag fuhr ein dunkler Wagen

in das Fahrzeug. Von Herrn Maier hat man nie mehr wieder etwas gehd

Beantworte folgende Fragen:

Mit welchen Folgen musste damals jemand rechne Staat kritisierte?
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BIN ICH FREI?

LOSUNG

WAs VERSTEHEN ERWACHSENE UNTER ,,FREI SEIN"'?

Welche Aussage passt zu wem? Verbinde!

Nur noch zwei Monate,
dann bin ich frei

SR

Nach der Therapie bin ich
hoffentlich gesund.

2

Wenn die Soldaten
doch unser Land
verlassen wirden.

Wenn ich nur viel Geld
haben wirde!

Diese Ehe ist fur micF
schrecklich.

Y Y

Wenn ich mit dem
Paragleiter fliege,
fiihle ich mich super.

Verzweifelte

I

t schlaft

Kranker

Jemand, der Geld
ausgeliehen hat

Armer Mensch

Bewohner eines
besetzten Landes

Gefangener

— ) S S S
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