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GEWALT IST KEINE LOSUNG - VORWORT -

Schon jedes kleine Kind wird beinahe téglich mit Gewalt konfrontiert. Das fangt bei heftigen Streitereien
im Kindergarten oder in der Grundschule an, geht iber Gewalt verherrlichende Filme oder Spiele bis hin
zum Erleben von Gewalt durch Erwachsene, die diese Gewalt auf verschiedenste Art und Weise auslben.

Die Welt, so wie sie nun einmal ist, ist eine gewalttdtige Welt. Menschen tun sich gegenseiti
verschiedensten Griinden Gewalt an und nur sehr selten wird ein Tater danach zur Rechens

Nicht nur der einzelne Mensch ist sehr oft in irgendeiner Form gewalttatig, sonder,
Staaten haben sich in der Vergangenheit durch Gewalt hervorgetan, andere Volker u
oder sie ganz einfach umgebracht.

ist es wichtig,
ebenso richtig u

Gewalt gehdrt zum Leben und man kann ihr nur sehr schwer ausweichen.
und Jugendliche schon sehr frih lernen, mit der eigenen Gewaltberei
wie mit der erlittenen Gewalt durch ihre Mitmenschen.

Viele Menschen sind korperlich gesehen zwar unversehrt, habe

erfahren.
Anhand von vielen Fallbeispielen | elmappe die verschiedensten
Formen von Gewalt kennen und iej lematik anhand von verschiedenen Aufgaben

und Ubungen vertiefen.

und versteckt. Wichtig ist, die Zeichen von
en daraus zu ziehen.

Gewalt kann deutlich si

rch Gewalt zugefligt wird, ist riesengrof3, und nur wenigen ist es
n Umgebung zu leben und zu arbeiten.

Da di
seinen

reiten soll, ist es wichtig, die Schilerinnen mit dem Thema Gewalt in
en Facetten zu konfrontieren und Ldsungsstrategien zu erarbeiten, um nicht selbst
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GEWALT IST KEINE L(")SUNG -

THEMA:

Was gehort alles zur kérperlichen Gewalt? Schlagen, stof3en, beif3en, schubsen, treten ...
Welche Arten von korperlicher Gewalt bevorzugen Kinder und Jugendliche und welche eher die Erwachsenen?
Wie kann man Gewaltausbriiche von Kindern und Erwachsenen mdglichst verhindern?

Was mache ich, wenn ich Gefahr laufe, selbst Opfer eines tatlichen Angriffs zu werden?
Welche Hilfen gibt es fiir Gewaltopfer in unserer Gesellschaft?
Welche Menschen sind besonders gewaltbereit?

Welche Menschengruppen waren in der Vergangenheit immer wieder Opfer von Gew

ARBEITSMITTEL: ZIELGRUPPE;

Impuls-Text, Fragen zum Sinn erfassenden Lesen, Kinder a
Rollenspiele, Fragen zum Thema, diverse Ubungen
zur Aufarbeitung des Themas

DEeFINITION DES BEGRIFFS:

ist und die tatsichlich oder mit ho
wicklung oder Verlust fiihrt.”
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K&RPERLICHE GEWALT e h

Lies den folgenden Kurzkrimi durch und beantworte dann die Fragen auf der nachsten Seite!

HEerRrR FABER

Jochen Faber trat das Gaspedal voll durch. Das Gesicht des Mannes wirkte kantig und angespannt. Der Wagen
schoss nach vorn. ,Mein Gott, so fahr doch nicht so schnell!”, rief die Frau am Beifahrersitz mit lberkippender
Stimme, doch Jochen Faber jagte den Porsche mit aufheulenden Reifen von einer Kurve zursanderen, immer
knapp am StraBenrand entlang, wo die Béschung steil nach unten zum Meer abfiel.

,Du bist ja wahnsinnig!”, heulte Beate auBer sich vor Angst und versuchte ihrem Mann ins Lenkrad zu greifen,
doch Jochen wehrte mit einer heftigen Geste ab. ,,Halt sofort an! Ich hasse dich!”, schrig die Frau, doch ihr Mann
horte nicht auf sie, sondern jagte den Sportwagen genau auf den Abgrund zu.

.Nein!”, schrie Beate und Trénen schossen in ihre Augen. , Ich will noch nicht sterben!”

Nur wenige Zentimeter vom Abgrund entfernt hielt Jochen Faber an. Der Motor erstarb. Die Stille, die jetzt
herrschte, war die Stille des Todes ...

Jochen Faber schaute nach rechts - zu Beate. Die Frau riihrte sich nicht mehr. Kein WunderiDer Schock war zu viel
gewesen fiir ihr schwaches Herz. Die Arzte hatten ihr jegliche Aufregug strikt verbotefi. Diese halsbrecherische
Autofahrt hatte ihr den Rest gegeben.

»Ich habe erreicht, was ich wollte”, grinste der gefiihllose Manf und blickte, aus zusammengekniffenen Augen
hinaus aufs Meer ...

Drei Jahre spater ...

Jochen Faber hatte sich wegen starker Schmerzen in arztliche Behandlung begeben. dnruhig warf er sich in
seinem Bett des Spitals herum. Regentropfen klatséhten gegen die Scheiben. Jochen'Faber lag in einem Einzel-
zimmer, denn durch den Tod von Beate war er ein reicher Mann 'gewerden.

Wilde Trédume plagten ihn. Schwei3 rann ihm lber das Gesicht. Da sah er plotzlich das bleiche Gesicht eines
Arztes, der mit einigen Geraten hantiertes?, Gut, dass Sie da sind, Doktor!*, brachte der Kranke schwer atmend
hervor, wéhrend drauBen das Gewitter/mit elementarer Gewalt tobte. ,Die Sechmerzen fangen wieder an ..."
.Haben Sie keine Angst, Herr Faber, sagte der WeiBgekleidete mit sanfter Stimme. ,,Geben Sie mir lhren Arm,
dann werden Sie bald nichts mehr sptiren!”

Jochen Faber befolgte die Anweisung des Mannes und zuckte dann beim Einstich der Nadel leicht zusammen.
,Ubrigens - Ihre Geschichtedvon vorhinwar duBerst interessant”, begann der WeiBgekleidete mit leiser Stimme zu
sprechen und beugte sich tibenseinen Patienten. Die Augen hinter der goldumfassten Brille funkelten.

,lch - ich verstehe nicht, was Sie meinen ..."”

.Sie haben im Traum gesprochen, Herr Faberfundidabei von |hrer Vergangenheit erzéhlt. Ich weil3 jetzt, dass Sie
ein Morder sind!”

Der Arzt verhieltpwahrend drauBBen wiedenein gezackter Blitz in die Erde fuhr. Schaurig rollte der Donner hinter-
her. Jochen Faber zuckte zusammen. Witre Gedanken purzelten durch sein Gehirn.

+Es istawirklich schadejdass ich damit nicht zur Polizei gehen kann”, fuhr der Arzt dann nach einer Pause fort.
.Denn diese, wiirde die Worte eines schwer Kranken, der im Traum spricht, nicht besonders ernst nehmen. Nur
ich allein wei3,)dass Sie nichtifantasiert haben, Herr Faber. Denn ich war mit Beate verheiratet. Bevor sie sich von
mir trennte, weil sie meine Launen nicht mehr aushalten konnte und bevor sie ihr Glick bei Ihnen suchte. Erst
spater kam mir zu Bewusstsein, was ich verloren hatte. Ich glaube, ich habe einiges gutzumachen. |hr Verbrechen
an Beate soll nicht ungesihnt bleiben...”

nWas - was haben Sievor, Doktor?”, stiel3 Jochen atemlos hervor und wollte sich aufrichten, doch dazu reichten
die Kréfte nicht aus.

wIch Ube nur, Gerechtigkeit”, war die leise Antwort des Mannes. ,Ich kann nicht zusehen, wie ein gemeiner
Mérder so einfach davonkommt. Die Spritze, die ich Ihnen vorhin gegeben habe, wird Sie von allen Schmerzen
befreien - und zwar fir immer ..."

.Neinl“Jochen Faber splirte, wie ihn wilde Panik zu Gbermannen drohte. Er wollte aufstehen, um sich schlagen,
den Mann'im weiB3en Kittel angreifen, doch lieB3 dies sein geschwachter Kérper nicht zu. Eine wohlige Warme
machte sich in seinem Inneren breit und Jochen Faber versank in einen tiefen Schlaf, aus dem es kein Erwachen
mehr gab ...

Schwer atmend verliel3 der Mann im weil3en Mantel das Zimmer. Seine Haltung war gebeugt. Er wusste, dass er
Bdses mit Bosem vergolten hatte ...

Zwei Tage spater fand man ihn tot in seiner Wohnung auf. Selbstmord durch Zyankali - hieB3 es im Obduktions-
befund.

© . Lipura 6



< \
&
K(")RPERLICHE GEWALT C_J

Beantworte folgende Fragen zum Kurzkrimi ,Herr Faber”:

Wie oft kommt es in diesem Kurzkrimi
zu korperlicher Gewalt gegen einen
Menschen?

Was ist das Motiv des Taters?

Was ist das Motiv des Arztes?

Aus welchem Grund ric
Gewaltbereitschaft des Ar.
gegen sich selbst?

© . Lipura 7
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FALLBEISPIELE

Beschreibe in den folgenden Situationen die kérperlichen Zustédnde und die seelischen Befindlich-
keiten von Tatern und von ihren Opfern! Wahle aus den vorhandenen Lésungsméglichkeiten die-
jenigen aus, die zu den jeweiligen Personen passen.

Fall 1: ,Hért doch endlich auf zu streiten!”, schreit Noah und geht dazwischen, als Luka

nach hinten taumelt und gegen die Tischkante féllt. Mit schmerzverzerrtem Ge
und presst seine Hand gegen den angeschlagenen Riicken.

Fuhlt sich Uberlegen | unbesiegbar | leidet unter Schmerzen | glaubt an sein
blem losen | ist witend auf den Tater | freut sich, dass es ihm mit einem
ruhig zu stellen | erkennt, dass er ihm korperlich unterlegen ist | is
mittlungsversuch nicht erfolgreich ist

TATER

Fall 2: , Schon wieder bist
Ohrfeige, dass dessen

en!”, brillt der Vater und verabreicht Paul eine
ird. ,,Wie oft habe ich dir gesagt, dass du dich nicht
war ja gar nicht auf der StraBe”, versucht sich der Junge
gsst ihn nicht zu Wort kommen. ,Spar dir deine Ausfliichte, Paul. Ich
du dich herumtreibst!”

efolgt werden | Ist ebenfalls wiitend, weil ihm Gewalt und zugleich
t an und hat dabei kein schlechtes Gewissen | drgert sich, da ihm sein
erklaren | fihlt sich Gberlegen und dazu berufen, seinen Sohn auf den
ch tiberhaupt liber die seiner Meinung nach viel zu strengen Vorschriften |
h die Ohrfeige | fuihlt sich gedemditigt und ungerecht behandelt | verspiirt Zorn

OPFER
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URsACHEN (TEIL 1)
Wenn jemand zur Gewalt neigt, kann dies verschiedene Ursachen haben. Versuche in den fol-
genden Beispielen herauszufinden, welche Ursache die wahrscheinlichste ist. Such aus der unten
stehenden Liste einen passenden Grund und schreib ihn auf die jeweilige Zeile!

Marcel ist der Anfiihrer einer Clique, von der er bewundert wird. Was sich der Junge alles traut!
davor zuriick, Gewalt anzuwenden, wenn er im Namen seiner Freunde etwas durchsetzen mog

Grund:

Fabian wird wild, wenn man ihn reizt. Dann schlégt er um sich und merkt gar, , wenn er jemanden

Grund:

ieder geschla-
jeder Kleinigkeit

Elias kommt aus einem sehr gewalttatigen Elternhaus. Sein
gen, wenn ihm etwas nicht gepasst hat. Nun fallt Elias i
andere Kinder schlagt und sich gar nichts dabei den

hule dadurch auf,

Grund:

Doris hasst die Schule und ist nur y Unsten ihrer Mutter dazu zu bringen, regelmaBig den
Unterricht zu besuchen. Gegeniiber itschi sehr gewalttatig.

Grund:

n Geschwistern in einer kleinen Ein-Zimmer-Wohnung am
inten nicht und Elke kann sich verschiedene Dinge wie Klassenfahrten
t gegenlber ihren Klassenkameradinnen sehr gewalttatig.

nd versucht sich in der Klasse immer mit seinen Fausten durchzusetzen.

er hat selbst in frihester Kindheit Gewalt erlebt.

Er hat seine Geflihle nicht unter Kontrolle.

Schiiler, die ungern zur Schule gehen, sind gewaltbereiter als andere.
Beengte Wohnverhéltnisse und Armut sind oft schuld.

Er fihlt sich als AuBenseiter, wird nicht anerkannt.

Er sucht die Anerkennung der Freunde.

© . Lipura 11
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THEMA:

Was gehort alles zur sexuellen Gewalt? Wie kann man sich als Kind und auch als Erwachsener dagegen schiitzen?
Was muss man tun, wenn man Opfer eines sexuellen Missbrauches geworden ist? In welcher Umgebung finden
die meisten Vergewaltigungen statt? (Nicht im dunklen Wald, sondern in vertrauter Umgebung bei , denen

man vertraut.) Soll jemand, der sexuelle Gewalt erlebt hat, aus Scham schweigen oder alles dara
das Handwerk zu legen?

INHALT:

Fallbeispiele zu den verschiedenen Formen der sexuellen Gewalt

ARBEITSMITTEL: ZIELGRUPPE;

Impuls-Texte, Fragen zum Thema, Rollenspiele,
diverse Ubungen zur Aufarbeitung des Themas

DEeFINITION DES BEGRIFFS:

Ebenso gehort zur sexuellen Gewal
oder das Sprechen Uber sexuelle
Demitigung, verbunden mit Ekelg

tet das Erleben von sexueller Gewalt eine grof3e
er. Oft sind diese Opfer ein Leben lang gezeich-
sondere, wenn es sich dabei um Kinder handelt.
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SEXUELLE GEWALT 4- h

WAS GEHORT ALLES ZUR SEXUELLEN GEWALT?

Lies die folgenden Situationen durch und entscheide dann, ob es sich dabei um eine Form von
sexueller Gewalt handelt. Wenn du glaubst, dass es so ist, dann mach einen Stern in das entspre-
chende Késtchen!

Der Vater nimmt den kleinen Josua auf den Arm und schenkt ihm einen dicken Kuss.

Ein Schiler aus einer der oberen Klasse zeigt dir ein Heft mit Fotos von nackten Frau
Er will, dass du das Heft anschaust.

Die Mutter badet das jlingste Geschwisterchen und fahrt mit dem Schwamm_i
Geschlechtsteile.

Du bist ein Madchen und ein viel &lterer Schiler greift dir lachend

Du bist ein Madchen und ein Junge aus deiner Klasse mo

Du bist ein Junge und der Urologe (Arzt fur die Ges
nach deinen mannlichen Organen.

Du bist ein Madchen und hast dich von deinem Freund oben oh
Da ihr gestritten habt, will er sich an dir ra d stellt diese Fot

Ein Junge in deiner Klasse zieht di ihm heran und erzahlt dir einen s
Er mdchte naturlich, dass du dar

r den Fahrtenschwimmerschein
ikini von dir machen, das veroffentlicht

Du bist ein Madchen und hast im
ir ein Foto i

gagiert und man will von dir

Du warst mit der Klasse im Schwimmbad. Einige Jungs haben dir unter Wasser die Badehose
heruntergezogen und sich kdstlich amusiert.

Du warst auf der Toilette in deiner Schule und hast zuféllig gesehen, wie tber der Trennwand ein
Handy auf dich gerichtet war. Ein Mitschiler hat dich von der Nachbarkabine aus gefilmt.

© . Lipura 26
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THEMA:

Was gehort alles zur strukturellen Gewalt?
Wie kann man sich als Kind und auch als Erwachsener dagegen schiitzen?

INHALT:

Fallbeispiele zu den verschiedenen Formen der strukturellen Gewalt

ARBEITSMITTEL: ZIELGRUPPE;

Impuls-Texte, Fragen zum Thema, Rollenspiele, Kinder a
diverse Ubungen zur Aufarbeitung des Themas,
Bilder richtig interpretieren

DEeFINITION DES BEGRIFFS:

Kulturen und deren Rechtsempfin
Menschen.

= Rassismus (Beispiel: Apa

= ezug auf Ausbildung, Beruf und Pensionsanspriiche

= en in Bezug auf die Pflege, die aufgrund von Personalmangel und
istet werden kann

> raxen aufgrund von Uberlastung der Arzte

=

=

= en die Menschenrechte verstoBBen. Beispiel China, wo die Todesstrafe trotz

ichen Welt immer wieder verhdngt wird.
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WIE KANN ICH MICH WEHREN?
Wie kénntest du dir in den folgenden Situationen helfen?

Du hast eine schwarze Hautfarbe und
wirst deshalb in einem Geschaft sehr
unfreundlich und langsam bedient.

Du gehst auf eine friedliche
Demonstration und erlebst Gewalt von
Seiten der Uberforderten Polizisten.

Du erfahrst, dass deine alte Mutter im
Heim nicht so behandelt wird, wie du es
gerne mdchtest.

Du bist ein Madchen und deine
GroBmutter will nicht, dass du auf eine
héhere Schule gehst, da du doch bald
heiraten wirst.

Du hast einen Unfall, gehst in das
Krankenhaus und musst unendlich lan
warten, bis du endlich untersucht wi

in deinem Jugendklub
ohr einheimische Kinder erwlinscht
bist aber aus dem Ausland.

Dein &lterer Bruder wird zum Militardienst
einberufen, aber er ist gegen jede Form
von Gewaltanwendung. Was kann er tun?

© . Lipura 45
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THEMA:

Was gehort alles zur sozialen Gewalt?

Wie kann man sich als Kind und auch als Erwachsener dagegen schiitzen?

INHALT:

Fallbeispiele zu den verschiedenen Formen der sozialen Gewalt

ARBEITSMITTEL: ZIELGRUPPE;

Impuls-Texte, Fragen zum Thema, Rollenspiele, Kinder a
diverse Ubungen zur Aufarbeitung des Themas, Bil-
der richtig interpretieren

DEeFINITION DES BEGRIFFS:

ZUR sOzIALEN GEWALT GEHORE

&

Verbot, mit Familienmitglieder i zu treten

otale Kontrolle Uber eine Person erlangen
Post (Briefe, E-Mails ...)

einer Wohnung

R R R VR U

ng, sie mit dem Rollstuhl oder mit dem Auto auszufahren

egeniiber der AuBenwelt, den Zugang zu Radio- und Fernsehgeréten verhindern
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Beantworte folgende Fragen zur Geschichte ,,Nur das Beste fiir Hansjorg":

Was wird Hansjérg in dieser Geschichte
alles verboten?

Was ist der Grund fiir die ungewodhnliche
Strenge der Mutter?

Was haltst du von den ErziehungsmaB-
nahmen dieser Mutter?

Wie reagiert der Junge auf die diversen
Verbote?

Ist sich Hansjorg einer Schuld bewusst?
Was hélt er von seinem Direktor?

Welche andere Mdglichkeiten gabe es
Hansjorg zum Lernen zu bewegen?

Kann man die Mutter wirklich als
bezeichnen oder meint si

ie auf der vorhergehenden Seite steht.

ss dann durch die guten Gegenargumente von Hansjorg die

onnte man gegen das Verbot von sozialen Kontakten mit anderen Kindern
sjorg gegen seine Mutter argumentieren!

mente konnte man gegen das Fernseh- und Computerverbot vorbringen? Lass

he Argumente kdnnte man gegen das Handyverbot vorbringen? Lass Hansjorg gegen seine
argumentieren!

= Welche Argumente konnte man gegen das Zuhause-Bleiben, verbunden mit mangelnder
Bewegung, vorbringen?

= Spielt das Gesprach mit einer Mutter oder einem Vater, die/der dem Sohn gut zuredet und auf
samtliche StrafmaBnahmen verzichtet. Womit kdnnte der Sohn motiviert werden, ein besserer
Schiler zu werden?

© . Lipura 55
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Beantworte die folgenden Situationen mit Ja oder mit Nein. Mach deine Kreuze in die entspre-
chenden Spalten. Am Ende z3hlst du alle Ja-Antworten und alle Nein-Antworten zusammen und
gehst auf der nachsten Seite an die Auswertung.

Wenn jemand ein freches Wort zu dir sagt, boxt du ihn aus Rache.

Wenn du beim Spielen verlierst, bist du ganz zornig und kannst dich die langste Zeit
mehr beruhigen.

Wenn jemand einen Witz Gber dich macht, bist du dem Erzéhler bdse und wi ch rachen.

Nehmen wir an, du bist Klassensprecher/in und ermahnst einen Mitschi
der dir aber nicht folgt. Wirst du nun handgreiflich?

Wenn du dich ungerecht behandelt fiihlst, wirst du zornig.

Wenn du eine schlechte Schularbeiten-Note bekomms st du das Heft w

Boden.

Wenn du dich Uber jemanden &rgerst, schreist du'sehr schnell m Verursacher.

Wenn du siehst, wie einige aus deiner inen einzelnen Mi

wirfst du dich dazwischen und teilst

r losgehen,

Wenn dir jemand absichtlich etwa ihn, denn er hat ja nichts Ande-
res verdient.

Wenn du ein Tier siehst,

Du erwischt den Dieb, der dir
mit einer Ohrfeige.

erspiele, in denen es nur darum geht, die vielen Gegner auszuschalten.

jemand sagt, dass er seine Probleme mit Képfchen [6st, lachst du ihn aus
und findest, dass er ein Weichei ist.

Deine Meinung ist, dass sich ein richtiger Mann kérperlich wehren sollte,
wenn er angegriffen wird.

Du findest schwache Jungs atzend, die vor Problemen davonlaufen.

© /Lipura 60



GEWALT UND DIE MEDIEN

MEeINE MEINUNG

-

Lies die folgenden Aussagen von Jugendlichen durch und wenn du derselben Meinung bist, mach

Kreuze in die entsprechenden Késtchen!

Tragischer Verkehrsunfall
auf der Autobahn

Uberfallen

Gesicht grausa
durch

Rentnerin am helllichten Tag

Viele Tote be

Flugzeugabsturz tber Texas

Gasexplosion

lieB Wohnhaus einstlirzen

Bombenangriff
auf die Wistenstadt

Terroranschlag
auf den Flughafen

Kind rannte gegen

die Glast

raste gegen LKW

iche am Ufer des Badesees,
kleines Kind ertrunken

Tragischer Motorradunfa

Wohnhaus flog in die Luft,
alle Mieter tot

Jugendlicher Leichtsinn kostete einem
Jugendlichen das Leben

Erstickt im Schnee: Lawine begrub
Tourengeher unter sich

urengeher
ine verschittet

Schwere Kopfverletzungen
durch Uberfall auf Rentnerin

nfall durch Starkstrom

Querschnittgeldhmt
nach Bergbesteigung

Arbeitsunfall mit Saure

Bombenteppich zerstorte Wiistenstadt,
Hunderte Tote und Verletzte

124 Tote bei Flugzeugabsturz Gber
Texas, keine Uberlebenden
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